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Nature
et terroir

Un bout de cote
oréeservee G
MoiNs de frois
Neures de route
de Bruxelles. Entre
le cap Gris Nez,
le cap Blanc Nez
et leurs alentours,
la Cote d'Opale
laisse voIr un
ifforal qui a su
oréeserver foute
son authenticité.

Par Isabelle Masson. Photos DR.

Illustration Cait Fradier.
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Premiére étape obligée, le
cap Blanc Nez. Son sommet,
par temps clair, offre une vue
saisissante sur les cotes anglaises.
Au pied de la falaise abrupte de
craie et de marne, la plage permet
de gotter a la lumiére magique
de la Cote d’'Opale. Pour ceux
qui ont un petit creux, la visite
se termine par une halte sur la
terrasse du resto Les Falaises.
18 rue de la mer, 62179 Escalles,

T.0033321368613,
www.lesfalaises-capblancnez.com
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Une parenthése pour
respirer, se poser et gotiter a la
nature, c'est ce que proposent
les Wissantaises Isabelle Olivier
et Christelle Duchatelet avec
leur concept de Randozen: une
balade entrecoupée d’instants
de relaxation... A combiner
avec des massages 4 la carte, des
activités sportives ou des visites
chez les producteurs du terroir!
Bon plan pour les familles et
méme en duo maman-bébé.

ZenOpale, 62179 Wissant,
T. 00 33 6 63 41 98 38,

www.zenopale.com
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La balade du Fartz (5 km) est
facilement accessible aux enfants,
qui adoreront guetter les oiseaux
dans les abris d’'observation
ornithologiques mais aussi
rencontrer des vaches et des
poneys Highlands. A noter: la
promenade est accessible aux
personnes en chaises roulantes.
Départ a I'Office de tourisme
de la Terre des 2 Caps, place
de la Mairie, 62179 Wissant, France,

T.00 33 3 21 8248 00,
tourisme@terredes2caps.com
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Le temps semble s'étre arrété
a Tardinghen, dont la petite
église médiévale offre un point
de vue unique sur les deux caps.
On pose ses valises 4 la Ferme
de la Source. L’établissement
traditionnel, en pierres de pays,
a été retapé avec got par ses
propriétaires pour accueillir
trois gites de charme.

Annemarieke et Olivier Leleu,
221 route de la Motte du Bourg,
62179 Tardinghen,

T.00 33 3 21 30 20 81,
www.gitedes2caps.com
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Chez «Cap nature», une
fois la porte poussée, on ne sait
plus ol donner de la téte. Jeux
en bois, produits régionaux (2
gouter absolument, la Blanche de
Wissant!), beaux livres, senteurs
et produits cosmétiques naturels,
vétements et chaussures pour
acquérir la panoplie marine de
circonstance.

Cap Nature, route du Musée,
62179 Audinghen,
T.0033321108370,
capnature@gmail.com
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Pour découvrir le cap Gris
Nez, on prend rendez-vous
avec un Greeter. Le concept né
a New York a fait ses preuves:
un habitant de la région vous
rencontre bénévolement pour
vous faire découvrir son coin,
comme si vous étiez de la famille.
Passionné d’histoire locale et de
généalogie maritime, Jacques
Mahieu nous a livré les secrets
des lieux, permis un face-a-face
avec des phoques. .. et méme
donné sa recette perso de
moules!

T.00 33 321 10 34 60,
www.greeters62.com
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Situés & proximité de
parcours de promenades, les
Estaminets de randonnée sont
des lieux conviviaux, dans le style
des pubs d'Outre-Manche. Au
Saint-Eloi 4 Bazinghen, on peut
déguster un moules-frites maison
et apprendre a jouer aux Puces
ou 2 la Giroulette.

120 rue de I'église,
62250 Bazinghen,

T.0033 321301541,
www.estaminetlesainteloi.com
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L’association Eden 62
propose un calendrier bien
fourni de balades naturalistes
dans des sites exceptionnels. Le
parcours des dunes de la Slack
offre, outre 'observation de la
faune et de la flore du littoral, un
magnifique point de vue sur le
Fort d’Ambleteuse, construit par
Vauban 2 1a fin du XVII° siecle,
qui résiste toujours fierement aux
marées.

Eden 62, 2 rue Claude, BP 113,
62240 Desvres,
T.0033321321374,
www.eden62.fr
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Chez Grand-Peére Arthur,
on s'installe dans la déco de
brocante de la salle 2 manger,

Les spots de Christophe Noyon
Patron de la jeune Brasserie artisanale des 2 caps
Ferme de Belle Dalle, 62179 Tardinghen,

T.0033 3 211056 53.

du salon de thé ou de la véranda
pour déguster un des thés et
cafés, spécialités de la maison,
avec une tarte tatin d’enfer ! Ou

on flane a la recherche d’'une
boite métallique a 'ancienne, et
de 1001 petits gadgets qui font

repenser a nos aieux.

36 rue Carnot, 62930 Wimereux,
T. 00 33 3 21 92 41 93.
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Grand plouf 4 Nausicaa pour
découvrir les dessous du monde
marin. Jusqu'en 2010, le centre
accueille une expo temporaire
qui vaut le détour. «Rencontre
4 Madagascar» est loccasion de
découvrir une biodiversité unique
au monde, puisque 90% des
plantes et 80% des animaux de
l'le n’existent nulle part ailleurs.

Centre national de la mer,
bd Sainte-Beuve, BP 189,
62203 Boulogne-sur-Mer,
T.00 33 3 21 3098 98,
www.nausicaa.fr

L'Estivale J’aime sa bonne cuisine fraditionnelle et la

sympathie de la patronne, Maryse. Hameau de Haringzelle,
62179 Audinghen, T. 00 33 3 21 87 35 32.

La Chartreuse de Neuville-sous-Montreuil Un ancien monastére en

cours de réhabilitation. C’est un lieu plein de charme qui est ouvert
au public le premier dimanche du mois, jusqu’en octobre 2009. Allée
de la Charteuse, 62170 Neuville-sous-Montreuil, T. 00 33 3 21 06 56 97.

Les fromages affinés par Philippe Olivier Un vrai délice. J'ai mis au

point pour lui la «Biére & Frometon», qui se marie particuliérement
bien avec les fromages du Nord. 43 rue Thiers, 62200 Boulogne-sur-Mer,

T.0033321319474.



